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VNS Health পিরচািলত দীঘ র্েময়ািদ যঅ সদস্য িহসােব আপনার অিধকার 
 
এই কম র্সূিচেত আপনার যত্ন েনওয়া িনেবিদত কম ীেদর িটেমর জন্য আপনার স্বাহ্ণ্য, 
িনরাপত্তা এবং সুহ্ণতা হল স্প্রধান উেস্বগ। একজন সদস্য িহসােব, আপনার িকছু 
অিধকার রেয়েছ যা েবাঝা আপনার জন্য ণ্ডষ্কত্বপূণ র্। আপনার েকান স্প্রশ্ন থাকেল 
অনুপ্রহ কের আপনার েকয়ার িটমেক েসণ্ডিল ব্যাখ্যা করেত বলুন। 
 
একজন সদস্য িহসােব আপনার অিধকার আেছ: 
 
• আপনার িচিকৎসাগতভােব স্প্রেয়াজনীয় েসবা পাওয়ার অিধকার রেয়েছ। 

• আপনার েসবা ও পিরেষবাণ্ডিলেত সময়মেতা অ্যােক্মস পাওয়ার অিধকার রেয়েছ। 

• আপনার েমিডেকল েরকডর্ সম্পেকর্ এবং আপিন িচিকৎসা প্রহণ করার সময় 
আপনার েগাপনীয়তার অিধকার রেয়েছ। 

• লভ্য িচিকৎসার অপশন ও িবকল্গণ্ডেলা সম্পিকর্ত তথ্য আপিন বুঝেত পােরন 
এমন পব্ধিত ও ভাষায় উপহ্ণাপেনর মাধ্যেম জানেত পারার অিধকার আপনার 
রেয়েছ।  

• আপিন বুঝেত পােরন এমন ভাষায় আপনার তথ্য পাওয়ার অিধকার রেয়েছ; 
আপিন িবনামূেল্য েমৗিখক অনুবাদ পিরেষবা প্রহণ করেত পারেবন। 

• িচিকৎসা ত্তষ্কর আেগ অবিহত সম্মিত েদওয়ার জন্য স্প্রেয়াজনীয় তথ্য পাওয়ার 
অিধকার আপনার আেছ। 

• আপনার স্প্লব্ধাশীল ও আপনার ময র্াদার স্প্রিত যথাযথ ণ্ডষ্কত্ব সহকাের আচরণ 
পাওয়ার অিধকার রেয়েছ। 

• আপনার েমিডেকল েরকেডর্র একিট কিপ পাওয়ার এবং েরকডর্ণ্ডেলা পিরমাজর্ন 
বা সংেশাধন করেত বলার অিধকার আপনার আেছ। 

• িচিকৎসা স্প্রত্যাখ্যান করার অিধকার সহ, আপনার স্বাহ্ণ্যেসবা সংক্রাঞ্ছ িসব্ধােঞ্ছ 
অংশ েনওয়ার অিধকার আপনার আেছ।
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• জবরদিত্ত্ব, শঙৃ্খলা, সুিবধা বা স্প্রিতেশােধর উপায় িহেসেব ব্যবন্থত েযেকান স্প্রকােরর 
স্প্রিতবস্বকতা বা িনজর্নতা েথেক মুণ্ড থাকার অিধকার আপনার রেয়েছ। 

• িলস্র (যার মেধ্য রেয়েছ িলস্র পিরচয় এবং ট্টাঙ্মেজদ্ভার হওয়ার অবহ্ণান।), জািত, 
স্বােহ্ণ্যর অবহ্ণা, বণ র্, বয়স, জাতীয় উৎস, েযৗন অিভমুখীতা, ৈববািহক অবহ্ণা বা ধম র্ 
িনিব র্েশেষ আপনার েসবা পাওয়ার অিধকার রেয়েছ। 

• আপনার িনয়িন্ত্রত দীঘ র্েময়াদী েসবা পিরকল্গনা েথেক আপনার স্প্রেয়াজনীয় 
পিরেষবাণ্ডেলা েকাথায়, কখন ও কীভােব পাওয়া যােব েসটা জানার অিধকার 
আপনার রেয়েছ, এর মেধ্য কভার করা সুিবধাণ্ডেলা পিরকল্গনার েনটওয়ােকর্ 
পাওয়া না েগেল, েনটওয়ােকর্র বাইেরর েসবা স্প্রদানকারীেদর কাছ েথেক আপিন 
কীভােব েসণ্ডেলা েপেত পােরন েস িবষয়িট অঞ্ছভুর্ণ্ড রেয়েছ। 

• আপনার অিধকার রেয়েছ New York State Department of Health বা আপনার 
Local Department of Social Services এ অিভেযাগ করার; এবং, েযখােন 
স্প্রাসিস্রক, িনউ ইয়কর্ েন্টট েফয়ার িহয়ািরং িসেন্টম  (Fair Hearing System) 
এবং/অথবা িনউ ইয়কর্ েন্টট বিহঃহ্ণ আিপল  (External Appeal) 
ব্যবহােরর অিধকার। 

• আপনার েসবা ও িচিকৎসা সম্পেকর্ আপনার পক্ষ েথেক কথা বলার জন্য েকােনা 
ব্যিণ্ডেক িনযুণ্ড করার অিধকার আপনার রেয়েছ। 

• অংশপ্রহণকারী ন্যায়পাল েস্প্রাপ্রাম েথেক সহায়তা চাওয়ার অিধকার আপনার 
আেছ। 


	VNS Health পরিচালিত দীর্ঘমেয়াদি যত্ন সদস্য হিসাবে আপনার অধিকার



